
中小企業経営者のための本気で使える経営計画の立て方・見直
し方 ／ 岡本 吏郎(著) ￥3,024 !
-Amazonより内容紹介- 
絵に描いた餅に終わっていませんか? 前年数値に上乗せしただけになってい
ませんか? 都合の良いことばかり書いていてませんか? 
9割の計画書は時間のムダ! 意義ある計画は経営を圧倒的に楽にします。カ
リスマコンサルの秘伝を解禁!

やましたの「今月の逸冊」
いっさつ

僕が本を読む理由は、考え方・価値観を広げるため。自分の知識や知恵なんてちっぽけなもん
だ。広げるためには、ある程度情報のインプットが必要だ。それには本が一番投資対効果が高い。
たかが１５００円程度の投資で、１０数倍の価値を得ることがある。それはお金だけではなく、
これからの生き方として、人生の糧となる。だから僕は今日も本を読む。

先月からの流れです。人間はこれからの方向性（未来）に可能性があるのか？無いのか？で幸せは
決定するのではないか？という記事の内容でした。では、それをどのように自分で作っていくのか？
それを書いてあるのが、今月ご紹介する本です。 
人間というのは“未来の可能性”がどうなるのか？をかなり意識しているのではないでしょうか。未

来なんて分からないという方もいらっしゃいますが、自分自身の未来はなんとなく見えると思いま
す。例えば、今から１０年前はどうでしたか？今とどう違いますか？これが、１０年前と全く変わ
らないのであれば、ちょっと考えなおすべきでしょう。。。時代は変化していますので。 
続いて質問ですが、今やっていることをずーっと続けていると、この先どのような未来がやってき
そうですか？この質問でゾッとする人はいると思います。それはある意味よい現象です。それはい
ま気付いたから。しかし、ほとんどの人は、ある程度見えているのに今を変えようとしません。
「毎朝７時に起きて、９時に仕事行って、夜８時過ぎに帰ってきて、テレビ観ながらビール飲んで、
風呂入って、１２時には寝る。」このような人の１０年後は今と同じではないでしょうか？！ 
だから、未来は見えないのではなく、”自分自身で見ないようにしている”というのが本当の事実

だと思っています。僕も見たくありませんが、それでは明るい未来は創れませんので、出来るだけ
みたくない今の現実を見て、未来を想像しています。辛いですけどね・・・（泣）ただそうするこ
とで、今やるべきこと、やるべきでないことが見えてくるのでしょう。それが主体性のある生き方
だと考えています！！ 
この本は、悪く言えば通常の経営計画の本ではありません。良く言えば、自分の人生（未来）を
考えさせられる本だとも言えます。また本の値段も３千円を超えるので、手に取るのは躊躇するで
しょう。ただ、こういった自分を考える時間は重要です。実際に僕もこれに書かれているワークを
最初からやりました。やってすごい凹みました（笑）本の中には「それは良いことです」と書いて
あります。僕も実験している段階ですので、効果は随時皆さんにご報告したいと思います。数字だ
けの経営計画に疑問を持たれている方はオススメです。というか、これからの人生を考えるときに
は読みたい一冊です！！

　◎未来を見ることは可能かも？！
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